
 

 

 

 

開催日の前日は台風の影響もあってか、雨風が強く心配

されましたが、当日は天候も回復し気温も上がり、今年も大

勢の方が来場されました。当院のブースにも２日間で３００人

以上の方にお越しいただきました！ 

今年の出展は昨年を踏まえて、「こども白衣体験」「看護

師による血圧・血糖値測定」「管理栄養士による栄養相談」

「アロマハンドトリートメント」を実施しました。 

「こども白衣体験」は白衣を、ワンピース（白・ピンクの２色。

女の子にはピンクが人気！）、スクラブ、診察衣、ケーシーと昨

年好評だったこともあり、種類を増やしました。その年のテレ

ビの医療ドラマの影響もあるのか、今年は診察衣が人気の

ご様子！ 診察衣や看護師のワンピースを着て聴診器をつけ、

写真を撮ってもらっている子ども達のかわいいこと！ 気分は

すっかりドクターや看護師ですね。これがきっかけで将来、医

療職につく子たちもでてくるかも！？ 是非、そうなって欲しい

ですね。 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

健康測定は生活習慣病予防の一助になり、地域の方に

健康意識を更に持ってもらいたいとの想いで「看護師が行

う血圧・血糖値測定」を実施。そして、気になる方はそのまま

管理栄養士の栄養相談へ。血圧や血糖は地域の方々も数

値を気にされている方が多く、毎日、血圧測定しているとい

う方も結構いらっしゃいましたが、やはり看護師に測ってもら

うことで、普段機械の測定器相手では相談できないことも看

護師とお話できていたようでした。 

 もう一つ、昨年も好評だったのが「アロマハンドトリートメン

ト」 希望者が多く、当初予定していた予約枠では収まらず、

予定よりも多くの方が体験されていました。 

「とてもあたたかくなった」「リラックスすることができた」 

「病院内でアロマを活用しているなんてすごいですね！初め

て聞きました」などなど。 

 日ごろお世話になっている地域の方々と、辻堂公民館まつ

りを通じて交流でき、とても充実した２日間でした。 

 また来年！ 是非とも参加させていただきたいと思います！ 

  

 

 

 

 「出会いふれあい潮風のまち」第４２回辻堂公民館まつりに出展しました！ 
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藤沢市長さんと一緒に！ 

ふじキュンもやってきた～！ 

アロマハンドトリートメントで 

暖かくなりました～ 

  今年も 

 


